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Ускоренная реабилитация и нутритивная поддержка в  хирургии 

высокого риска 

28 - 29 октября 2016 года 

Москва, Россия 

День 1 

10.00 – 10.10 Открытие курса 

 

Лекторы 

. 

10.10 – 10.50 

 

Вводная лекция. Философия ускоренной 

реабилитации в хирургии “высокого риска” 

«Догмы» предоперационной подготовки 

Есаков Ю.С. 

10.50 – 11.30 Анестезиологические аспекты в рамках протокола 

ускоренной реабилитации 
Сизов В.А. 

11.30 – 12.10 Особенности ведения пациентов после 

торакоабдоминальных операций 
Раевская М.Б.. 

 

Перерыв 12.10 – 13.00 

 

13.00 – 13.45 Хирургическая ответственность за результат 

Тактические особенности эзофагэктомии при 

различных заболеваниях пищевода, профилактика 

несостоятельности анастомоза, тактика ведения 

пациентов при несостоятельности пищеводного 

анастомоза 

Ручкин Д.В. 

13.45 – 14.30 Ускоренная реабилитация в колоректальной 

хирургии 
Петров Л.О. 

14.30 - 15.15 

 

Нутритивная поддержка в хирургии причины 

развития и способы оценки недостаточности 

питания 

Сизов В.А. 

15.15 – 16.00 Направления совершенствования нутритивной 

поддержки у онкологичекских больных 

Prof. Lubos Sobotka 
Medical Faculty Hradec Kralove 

Charles University in Prague 
 

 

День 2 
09.00 – 09.45 Оценка риска послеоперационных осложнений Раевская М.Б. 

09.45 – 10.30 Антибиотикопрофилактика при обширных 

хирургических вмешательствах 
Кулабухов В. В 

10.30 – 11.15 Рациональная инфузионная терапия Сизов В.А 

 

Перерыв 11.15 – 12.00 

 

12.00 – 12.45 Как накормить больного? Алгоритм выбора 

нутритивной поддержки.  
Практические аспекты питания. 

Раевская М.Б.. 

12.45 – 13.30 Обезболивание в торакоабдоминальной хирургии Сизов В.А 

13.30 – 14.00  Как создать собственный протокол “ускоренной 

реабилитации”? 

Есаков Ю.С. 

 
 


